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Voici les objectifs des exercices :
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Développer sa capacité à exprimer ses émotions et 
sentiments par écrit.

Apprendre à structurer un récit personnel en trois parties 
(introduction, développement, conclusion).

Sur ton cahier, note 3 souvenirs que tu aimerais raconter.

Une surprise qui t’a rendu(e) heureux/heureuse

.............................................................................................................................................. 

Un moment où tu as été très fier/fière de toi
.............................................................................................................................................. 

Une journée spéciale avec quelqu’un que tu aimes

..............................................................................................................................................

22 Entoure le souvenir que tu préfères parmi les trois et réponds à ces questions :

Quand s’est passé ce souvenir ? Le jour de mon anniversaire, l’année dernière, au mois de mai. 

Où étais-tu ? Dans le jardin de ma maison.

Avec qui étais-tu ? Avec mes parents, ma sœur et mes amis de l’école. 

Que s’est-il passé exactement ? Mes parents m’ont offert un vélo neuf que je voulais depuis longtemps. 

Comment t’es-tu senti(e) ? J’étais très surpris(e) et très heureux/heureuse.

33 Complète le plan de ton histoire.

Le début (où et quand) : C’était un samedi de mai, le jour de mon anniversaire, dans le jardin 

de ma maison. 

Le milieu (ce qui s’est passé) : Mes parents m’ont demandé de fermer les yeux. Quand je les 

ai ouverts, j’ai vu un vélo bleu avec un ruban. Tous mes amis ont applaudi. 

La fin (comment je me suis senti(e)) : J’étais tellement heureux/heureuse que j’ai sauté de 

joie et j’ai fait un gros câlin à mes parents.

44 Trouve deux mots précis pour chaque catégorie.

Ce que j’ai vu : vélo étincelant et ruban coloré 

Ce que j’ai entendu : applaudissements et rires joyeux 

Ce que j’ai ressenti : émerveillé(e) et impatient(e)
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J’écris mon souvenir.

Utilise toutes tes réponses pour écrire ton souvenir en 3 paragraphes sur ton cahier. 

N’oublie pas :

• Le 1er paragraphe explique quand et où s’est passé ton souvenir

• Le 2ème paragraphe raconte ce qui s’est passé, dans l’ordre

• Le 3ème paragraphe décrit comment tu t’es senti(e)

C’était un samedi de mai, le jour de mon anniversaire. Nous étions dans le jardin de ma 

maison qui était décoré avec des ballons colorés. Mes parents, ma sœur et mes meil-

leurs amis de l’école étaient tous réunis pour fêter mes 8 ans.

 

Après avoir soufflé les bougies sur mon gâteau au chocolat, maman m’a demandé de 
fermer les yeux. J’ai entendu des chuchotements et des petits rires autour de moi. Quand 

j’ai ouvert les yeux, j’ai découvert devant moi un vélo étincelant, tout bleu avec un grand 

ruban coloré attaché au guidon. C’était exactement celui que j’avais vu dans le magasin 

et dont je rêvais depuis des mois ! Tous mes amis ont applaudi quand j’ai crié de sur-

prise.

 

J’étais tellement émerveillé(e) que j’ai sauté de joie. Mon cœur battait très fort et j’étais si 

impatient(e) de l’essayer que j’ai immédiatement fait le tour du jardin sous les rires joyeux 

de tout le monde. C’était le plus beau cadeau d’anniversaire de ma vie et je n’oublierai 

jamais ce moment.

66 Je vérifie mon texte.

 J’ai écrit la date et le lieu dans le premier paragraphe. 

 J’ai raconté les événements dans l’ordre. 

 J’ai utilisé des mots qui décrivent ce que j’ai vu. 

 J’ai utilisé des mots qui décrivent ce que j’ai entendu.

J’ai expliqué comment je me suis senti(e). 

 J’ai relu mon texte pour corriger les fautes.


