
les épreuves 

catastrophes naturelles (séismes, inondations)

conflits et guerres

pauvreté et famines 

manque d’accès à l’eau potable 

conditions de vie insalubres 

travail et absence d’éducation 

empathie

se mettre à la place des autres

comprendre les 
sentiments d’autrui 

comprendre les 
difficultés d’autrui 

éveiller le désir d’aider

actes de 
solidarité

aide individuelle 
(donner du temps, de l’argent)

projets de groupe 
(écoles, associations)

acteurs de
 la solidarité 

ONG (UNICEF, Médecins du monde...)

gouvernements et 
aide internationale 

bénévoles et 
citoyens du monde

actions concrètes

collecte de fonds

construction d’écoles

soins médicaux d’urgence 

approvisionnement en nourriture et eau


